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※８月12日現在の情報です

①屋外で人と十分な距離（少なくとも2ｍ以上）が確保できる場合には
　マスクを外す
②マスク着用時は強い負担のかかる作業や運動を避ける
③のどが渇いていなくても定期的に（時間を決めて）こまめに水分補給
　1回にコップ1杯（200ml）×1日に最低8回
　（※運動時には10～20分おきに）
④暑い時間帯の外出を避け涼しい服装を

残
暑

乗
り
切
り
グ
ッ
ズ
! !

【HOME COORDY COLD】 
アイスコールド 敷パッド

（左）【ドウシシャ】ハンズフリーファンhooop
（右）【ヨガシロッコ】ダブルファンハンズフリー

【クールコスメ】
衣類用冷却ミスト＆
和ハッカ化粧水

【Fresco】
Cool&Rerax

【Bfull】
立体インナーマスク

（左）【タニタ】黒球式熱中症アラーム
（右）【クレセル】室内用デジタル温湿度計

「冷たさ」「清潔さ」「快適さ」を
兼ね備えた夏の寝具の大定番！
しっかり強冷感で快適な夜を。

北海道産和ハッカ使用。
ハッカ油とメントールの
W配合で、衣類や肌が
    ひんやり爽快に。

マスクの着脱や手指消毒を妨げない
ネックファン。マスクに風を送ることも
でき、蒸れや酸欠防止にも一役買います！

マスクの息苦しさや蒸れ、
話しづらさを解消！ おわん型
のフレームをマスクに付ける
ことで口元に立体空間を作り、
空気の通りも良くします。

屋内外で熱中症の危険性を
知らせるアイテム。イラストや
ブザー、LED点滅などで危険度
を知らせてくれる優れもの。

500ml・600mlのペット
ボトルがそのまま入る
ペットボトル保冷専用ケース。
ステンレス真空二重構造で、
　冷たいままを長時間キープ！

さらりとひんやり気持ち良い
接触冷感グッズ。おうち時間
と毎日をちょっと快適に。

【パール金属】
ペットボトルクーラー

イオン三原店さん提供イオン三原店さん提供

ネット販売ネット販売

フジグラン三原さん提供フジグラン三原さん提供

熱中症予防ポイント
マスク生活での

冷感ルームシューズ 冷感フード付きポンチョ 冷感アイスピロー

４つの

熱中症予防に! マスクを快適に!
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検3年11月／4.1万km／
フル装備／ナビ／TV／Bカメラ／
フリップダウン／黒革シート／エアロ／AL／4WD

検6年7月／9km／フル装備／
ターボ車／フルエアロ／両側パワースライドドア

検6年7月／3km／
フル装備／ハイブリッド／
全方位カメラ／両側パワースライドドア

検無／13.1万km／
フル装備／ナビ／TV／Bカメラ／
フリップダウン／エアロ／19アルミ／ローダウン

ジムニー
ランドベンチャー

R3

検6年7月／5km／フル装備／
ハイブリッド／9インチナビ／
TV／全方位カメラ／両側パワースライドドア

検4年2月／6.3万km／フル装備／
ターボ車／４WD／ナビ／TV／Bカメラ／ETC／アルミ

検5年2月／2.2万km／フル装備／
AT／ディスプレーオーディオ／ETC／16インチアルミ／LEDライト

検4年10月／7.1万km／
フル装備／ナビ／TV／ETC／アルミ
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スイフト  XGヴェルファイア
2.4ZプラチナセレクションⅡ
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ラストサマーSale!! 人気車種勢揃い！人気車種勢揃い！

79ー8

132165

営業時間 9:00～  9:00Ａ
Ｍ

Ｐ
Ｍ

リサイクルマート 三原 検索三原市円一町一丁目1番7号 フジグラン三原店内2F
　0848-38-7702買取専門

リサイクルマートフジグラン三原店

皆様の断捨離サポート致します!

工 具

壊れていてもOK!

引取処分致します!引取処分致します!
10年前から
相場上昇中!

金・プラチナ

・車のホイール  ・バッテリー など

ご家庭で
いらなくなった

タンスで眠っている

買い取ります!買い取ります!
着物不要品

高く

金かどうか分からない場合も
無料で査定致します。

パソコン

生活サポート

草刈り
　はじめました！

（税込）1,000円～
ご相談に応じます

テレホンカード

切手 テレホンカード 金券 ブランド品

  50度数 1枚 300円
105度数 1枚 600円 で買取!

強化買取中!!

お墓のお掃除
代行します！

（税込）20,000円～

時計の修理承ります。
時計のお困りなんでも解決！ご相談に応じます 高級ブランド時計電池交換即日OK

オメガ・カルティエ・エルメス・ディオール・グッチ・etc

三原市港町3-13-2
毎週水曜日 あり休 P

時計の状態によっては、
お断りする場合もあります。

Phone/ 0848 -62 - 2614

AM10:00～PM6:30
営業しています

まずは見積もり

← 至 本郷 至 尾道→

当店
セブン
イレブン

ファミリー
マート

帝
人
通
り

R185

PARKING

↓至 三原市役所

創業大正五年　WATCH JEWEL GLASSES

使えます

高級・アンティーク時計修理対応いたします

三原市芸術文化センター 

ポポロ　
☎（0848）81-0886

〈プログラム〉
組曲「展覧会の絵」
　　/M.ムソルグスキー
※曲目は変更になる場合がございます

ペア２組４名様
読者プレゼント読者プレゼントA

[全席指定]（税込）
一般     1,000円
※小学生以下無料開演13：00(開場12：15）開演13：00(開場12：15）

日

田村 響
スペシャルマスタークラス＆ミニ・リサイタル

© 武藤章

ロン＝ティボー国際コンクール優勝者

８月号

【応募方法】�ハガキかＥメールにて
①郵便番号 ②住所 ③氏名 ④年齢 ⑤電話番号 ⑥当紙へのご意見・ご感想 
⑦ご希望の商品（A・B）をご記入の上、下記までお送り下さい。

【応 募 先】　＜ハガキ＞〒723-0064 三原市西宮2-9-27  
　　　　　三原郵便局私書箱50号「みはらいふプレゼント」係
＜Eメール＞info@nakagawa-koukoku.com
　　　　　メール件名に「みはらいふプレゼント応募」と入力して下さい。

【応募締切】 プレゼントA・Bの締切８月31日火必着
※当選者名は次号にイニシャルで発表致します。

●R3年7月号当選者発表 おめでとうございます! 
■  お弁当（古浜T・Y様／高坂K・S様／深町K・T様 他８名）
■  ポポロコンサート（幸崎K・O様）　
■  桜南食品（宮沖M・K様／沼田東T・T様／幸崎N・H様 他2名）

Aポポロコンサート ペア2組4名様
Bびんさんお食事券 1,000円分5名様

▶

三原市貝野町11-26

TEL:0848-88-9033
10:00～16:00営 日・月休 あり(3台） Ｐ

店主こだわりの新鮮なお肉が並びます。
オーダーカットも承っておりますので
お気軽にお声がけ下さい。

↑至三原駅

至竹原→
185

沼田大橋

セブン
イレブン

〒

呉線

奥本圧送

三原
マリーン

三菱グランド

須波
小学校

★
いしかわ精肉店

←至本郷

貝野町にオープン!!

インスタグラムにて
お買得品更新中 !!



このクーポンはお店に持参の上 、ご利用下さい

このクーポンはお店に持参の上 、ご利用下さい

今月の

ク
ー
ポ
ン

切
り
取
っ
て
お
使
い
く
だ
さ
い

TEL（0848）66-0800
0120-960-578フリーダイヤルフリーダイヤル

三原市沼田東町七宝70-1（沼田川畔）

・

　 読者プレゼント
びんさんお食事券
 1,000円分
 5名様プレゼント

B
旬鮮うまいもん処

必要な方にはメニューチラシを郵送致します

5,400円5,400円5,400円5,400円

配達します!!仕出し お弁当

〈全て税込〉

仏事・お祝いのパック料理

配達地域・個数はご相談ください　定休日/水曜日　配達19：00まで お気軽に
お問い合わせください

ご予算により
　　　　　　　　　　　　　　の

お料理もございます
3,240円・4,320円

1聖地　30万円より
（
90×

90
　）
CM

三原駅より徒歩12分
宗教宗派不問
●年間管理費1聖地 2,000円
●合同社会福祉墓 10万円
お掃除の行き届いた霊園です

霊園まではやや細い道を通り
ますが、普通車までは大丈夫です。
今お求めやすい聖地をご用意
しました。（1段目も空いています）

三原本町霊園 三原市西町
2丁目19番1号 62-0845(0848)☎

市内を一望できる霊園市内を一望できる霊園

国道 185号線

西町本通り 本町中央通り

三原駅

三原本町霊園

●ジョイフル

●フレスタ西町店

●
西町郵便局

オハヨー牛乳●

岩本米穀●

至
甲
山

港

〒

古民家カフェ＆宿 むすび

TEL 0848-88-9155
三原市須波1-2-19

古民家カフェ＆宿 むすび

・日替り弁当
・お弁当デリバリー
・バスクチーズケーキ 15cm
・ミニバスクチーズケーキ 12cm

700円
300円
3,400円
2,300円

（配達エリアはお電話でご予約の時にご相談下さいませ。）

※前日までのご予約 0848-88-9155

ご予約《お問い合わせ》

むすびの情報は、

@musubi_mihara 
をチェック下さい♬

TAKE OUT

8/19～9/12まで、お弁当とケーキのテイクアウトを
させていただきます。

おうちご飯に「むすび」のお弁当は、いかがですか？

ひ
と
つ
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の
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ス
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好
評
発
売
中! !短期 長期

②本社工場
親切、丁寧にお教

えします!

製造
スタッフ

●時間／

●時給／

14：45～20：15
木・日・祝日出勤可能

な方優遇

週4～5日程度　　

880円

短期間で集中アルバ
イト!!

①パート
　アルバイト
勤務場所／共楽堂 イ

オン三原店

お菓子の
販売業務

短期９月中旬
　　　 まで

工　　場／三原市皆実2丁目6-10  ☎0848-62-2838
本　　店／三原市港町1丁目7-27  ☎0848-62-4097
イオン店／三原市城町2丁目13-1　☎0848-62-4674
定 休 日／本店・毎週日曜日 イオン店・年中無休

和洋菓子
製造販売

○〒本局
●スバル

●フレックス

警察●
すき家●

●
港町本店

現本社工場
新

本社・工場

イオンイオン店
●

185 旧国道2号線旧国道2号線
←
広島

→
尾道

三原駅

港

お問合せ・お申込み　☎0848-62-2838

募

中
です

集

正社員

パート

夜勤専従

：介護福祉士 月給194,000円

勤務先

● フルタイム　
● 6：00～11：00 ●13：00～17：00 ●18：00～20：00
　 または6：00～20：00までの間で応相談
　 （2時間～対応）

● 21：45～翌 8：15　1回 12,875円

：時給 950円～1,000円
  取得資格による（初任者研修、実務者研修、介護福祉士）

：初任者以上、無資格でも経験あれば相談可

株式会社
CKKサポート

お気軽にお問い合わせください

（担当：岡田）

サービス付き高齢者向け住宅・訪問介護ステーション：三原市皆実6-7-32
住宅型有料老人ホーム・デイサービス：三原市皆実6-7-31

介護スタッフ 正社員 パート 夜勤専従 大募集!!
（夜勤4回分）含む

りんご幹細胞培養液、Oggi otto、Xトリートメントなど

髪質に合わせてご提案します

・酸性美髪縮毛矯正　  ￥18,700
・酸性美髪縮毛矯正　  ￥22,000
  ＋ スペシャルトリートメント  

Special Menu酸性縮毛矯正で
ツヤ髪ストレートに♪

ダメージケア、エイジングケアに特化した
港町の人気サロン!
「艶が出ない」「広がり、ごわつきが気になる」
などの髪のお悩み、お気軽にご相談下さい。

HAIR SAL   N

【ココン ヘアーサロン】
代表　宮岡　雄樹

三原市港町3丁目6-6
TEL:0848-63-5010
　 9:00～19:00
　 月曜・第一火曜・第三日曜
営
休

三原市役所●

リージョンプラザ●

●もり翔★

セブンイレブン● ●ファミリー
　マート

←至 本郷

西野川

→至 尾道

帝
人
通
り

185

HAIR SAL   N

５年・10年先も
      綺麗に歳を重ねられる髪に…

大人気

1日2名様
限定

（税込）

（税込）

　
●セブン

●

●フレスタ

　しまなみ
●信金●

２

本郷駅

←東広島 三原→

生涯学習
センター

P

P ◎本郷
支所

●
消防署

若あゆ

暑い夏も

お好み焼を
食べて

乗りきろ
う!! 

配達時間：11：00～13：30
配達受付：13：00まで

☎（0848）86-3890☎（0848）86-3890
三原市本郷南６丁目12-18
営業時間：10：30～18：00（17：30オーダーストップ）  

定休日：日曜日

（肉・いか・えび・ホタテ玉）
●若あゆスペシャル（そばorうどん） 

●肉玉 モダン焼 ……………

●いか玉（そばorうどん）………
●えび玉（そばorうどん）………
●鶏もつ玉（そばorうどん）……
●焼そば（肉玉）………………

880円
（上記クーポンあり）

630円
（上記クーポンあり）
630円
630円
630円
580円

（そばorうどん）お電話にて
ご予約受付中 お昼配達し

ます!

テイクアウトメニュー（税込）
人気No.1

定番!

カルビ屋大福の
お弁当
TAKEOUT

649円税抜 （税込700円） 649円税抜 （税込700円） 93円税抜 （税込100円）

1,852円税抜 （税込2,000円）926円税抜 （税込1,000円）
和牛弁当

サラダ

炙りカルビ弁当

ねぎ塩豚とろ弁当 ビビンバ弁当

チャンジャ巻
ご注文・お問い合わせは

☎（0848）
67-8929

三原市円一町1-1-7
【フジグラン三原敷地内】

三
原
店

556円
（税込600円）

（税抜）

テイクアウト可能時間
11:00～19:00

大量にご注文の場合は、前日
までにご注文いただきます
とスムーズにお渡し出来ます！

レジ袋は有料となります。
マイバッグのご持参に
ご協力下さい。

（早期集中対策期間中は）アルコール提供19時まで
20時閉店とさせて頂きます

三原市城町2-3-6
Tel:0848-62-7773

木曜日休10:00～19:00
日・祝10:00～18:00営

種類豊富に取り揃えております。 お気に入りがきっと見つかります!

●ファミリーマート

ウオトシ●

ワタナベ
楽器●

Hotel ●
TODAI 

広島銀行●

★

185 旧国道2号線旧国道2号線

三原駅

○〒本局

イオン三原店

duet

duet

duetTokyo snap

メガネでもっと
       　　楽しくおしゃれに! !

☎（0848）86-3890
有効期限／R3年8月31日

若あゆスペシャル 税込880円→750円 

肉玉モダン焼 税込630円→530円

三原市本郷南
6丁目12-18

1つのクーポンで５枚までOK 
テイクアウトのみ使用可能

営 10：30〜18：00 日休

お得!! お好み焼 若あゆ
人気メニュー割引!

2割引き
お１人様１サイズ限り　 有効期限／令和3年9月16日

プリント料金
※店頭受付のみ有効

プリントガーデン

(0848)63-8433TEL三原市明神
3-13-11


